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O tratamento cirúrgico da síndrome de impacto idiopática no processo
coracóide/ Surgical treatment of coracoid process idiopathic impingement
syndrome
Autor(es): Simoni, Michael; Lech, Osvandré
Fonte: Rev. bras. ortop; 39(1/2): 14-20, jan.-fev. 2004. ilus

 Artigo  [LILACS ID: 359823 ] Idioma: Português
A dor na região anterior do ombro pode ter inúmeras causas. Os autores relatam os casos de 10 pacientes (11 ombros)
com dor nessa região causada por síndrome de impacto do processo coracóide de origem idiopática. Dor localizada
sobre o processo coracóide, causada por atividades com o braço em flexão e rotação interna, era a principal queixa. A
história e o exame clínico específico conduziram ao diagnóstico. Após um período de tratamento fisioterápico sem
melhoras, foi realizado tratamento cirúrgico (aberto em sete e artroscópico em três pacientes) para coracoplastia
póstero-lateral, que evoluiu com resolução dos sintomas em todos. (AU)
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